SZKOLA PODSTAWOWA
IM. MARSZALKA JOZEFA PILSUDSKIEGO

W SWIECICACH

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej im. Marszalka Jozefa Pilsudskiego w Swiecicach

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020r. poz. 1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze
zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2018
r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. Z
2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

,»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkoét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy
sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemiag COVID-19.

Statut Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Swiecicach.

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania 1 rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego.” — sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wérdd uczniow, rodzicéw, nauczycieli
w okresie 04.2000-01.2021)
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Wstep
Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Swiecicach opiera si¢ na
hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedagogiczna, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg
dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicdw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mtodziezy.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna cato$é ze szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej. Zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, oraz innych probleméw wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw klasowych itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora,

uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
1 ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw 1 wszystkich pracownikoéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad

uczniowski),

e wspodldzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty,

e wspdtodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
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I. Misja szkoly

Wspieramy wszechstronny rozwdj i zdolnos$ci dziecka oraz motywujemy je do pogtebiania wiedzy.

Wychowujemy w duchu tolerancji 1 poszanowania godnosci kazdego cztowieka.

Uczymy odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Przeciwdziatamy pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.

Ksztattujemy postawy odpowiedzialnos$ci za siebie i innych.

Budujemy pozytywny obraz szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

Ksztattujemy otwarto$¢ na wartosci kultur Europy i §wiata.

Ksztattowanie umiejgtnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.
Wychowujemy mlodego czlowieka majacego poczucie wigzi ze swoja szkola, miejscowoscia, regionem, Ojczyzna, Europa.
Uczymy wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego.

Odkrywamy talenty i stwarzamy szanse ich wykorzystania.

Wiasng postawg dajemy przyktad dzieciom.

Stale poszukujemy sposobow dotarcia do kazdego dziecka.

Nasz absolwent dobrze funkcjonuje w otaczajacym go swiecie, wykorzystuje techniki multimedialne, jest tworczy.

Misja szkoty jest ,,0siagnigcie zaburzonej réwnowagi miedzy przewartoSciowanym nauczaniem a niedowarto§ciowanym wychowaniem
uzupelianym o profilaktyke”.

Il. Sylwetka absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Swiecicach:

posiada wysoko rozwinigta umiejetnos$¢ uczenia sie,

jest przygotowany do kontynuowania nauki w szkole $redniej,

zna i respektuje normy moralne i etyczne,

przestrzega przyjetych zasad i norm spotecznych,

cechuje si¢ wysoko rozwinietg umiejetnoscig wspotpracy z innymi ludzmi,
posiada wysoki stopien kultury osobistej,

zna swoje stabe i mocne strony,
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korzysta z roznych zrédet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i technologie informatyczne,

zna historig¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi i cywilizacyjnymi,

posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce

0 bezpieczenstwo wlasne 1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemiag COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajagcymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),

integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

III. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
I wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie wasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypetniania rol spotecznych, kreowanie
postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnoSci:

1)

wspotdzialanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,



3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)
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ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialnos¢ za wiasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszyc
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartos$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych
1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow
i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztattowanie u uczniéw postawy akceptacji 1 cieckawosci poznawczej wobec rdéznic kulturowych prezentowanych przez uczniow —
cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniéw — cudzoziemcdw, ucznidéw niepelnosprawnych i z chorobami przewlektymi,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej,
11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,
12) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate

wartos$ci, np. umiejetnos¢é zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych
skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)
3)

4)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci i starszej mlodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np. wojna na Ukrainie) na funkcjonowanie
kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkola,



6)

7)
8)

9
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ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania
wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcdw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
roZwojowego,

10) poszerzanie wiedzy uczniow na temat konsekwencji naduzywania multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

11) poznanie zjawiska cyberprzemocy jako przestepstwo przeciwko prawu, rodzaje zachowan zachowania kwalifikowane jako cyberprzemoc,
12) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimediow,

13) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie postgpowania z uczniem niepelnosprawnym i przewlekle chorym.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji traumatycznych
1 kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz o metodach wspolpracy szkot 1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania,



7)

8)
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udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzaleznienia cyfrowego,

poinformowanie ucznidw i rodzicdw o sposobach radzenia z zachowaniami przemocy elektronicznej, rozpoznawaniu cyberprzemocy oraz
postepowania w przypadku jej wystapienia,

udostgpnienie informacji o mozliwo$ciach réznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy, uczniéw niepelnosprawnych i przewlekle chorych.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankoéw w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktdrych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty,

wspieranie uczniéw 1 wychowankdéw, u ktoérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dzialan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwo6j indywidualnych zainteresowan oraz
angazowanie uczniow do aktywnosci w r6znych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczego6lnosci:

1)
2)
3)
4)

5)

realizowanie w$rdd uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
poszerzenie kompetencji 0osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez ucznidw i wychowankow zachowan ryzykownych,
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0) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo

oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicoéw,

minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢
uczniowie przybyli z tego panstwa,

wsparcie uczniow i rodzicow uczniéw z niepetnosprawnosciami i przewlekle chorych.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosoéw, alkoholu i1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych i telewiz;ji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
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uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)
w sytuacjach trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwiagzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktdrych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng
uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spoteczno$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w §rodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowage
pomigdzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow,

dostosowuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyrodg a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdw czynno$ciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwos$ci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢
kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow,
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czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy
uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie
wlaczac si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajg¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéow czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspierac
uczniéw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,
w razie potrzeby 1 mozliwosci stwarza warunki do funkcjonowania w szkole oddziatu przygotowawczego dla obcokrajowcow,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan
wspierajagcych kondycje psychiczng uczniow po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow
z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnos$ci ksztalcenia wynikajace;j
z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych ucznidow psychicznie i1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie
z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja
1 przestgpczos$cia, a takze depresja 1 uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami
w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole 0so6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
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reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,
a takze depresja,

przestrzegaja regul sanitarnych obowigzujacych w szkole w okresie epidemii chordb zakaznych,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen
i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19,

wspierajg uczniow — cudzoziemcé4w w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem za granicg oraz rdznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w szczegdlnos$ci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,

zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0Sobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznajg potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej
w okresie epidemii COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdéw chronigcych i1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozeh zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkdw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreSlonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidw w szkole wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
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wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacii,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, zasad wspoipracy
z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwiazuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do
zaistniatych potrzeb,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog specjalny

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

- rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa ucznidéw w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow,

- rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomocg nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),
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przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemoéw uczniow, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidéw,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogow, ktérym trudno jest wspieraé¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami
przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spolecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzag Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
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zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci o§wiatowej, Sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2023/2024

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1) Rozpoznanie i rozwijanie mozliwo$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2) Rozbudzenie motywacji.
3) Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
4) Zwigkszenie wspoOlpracy z rodzicami.
5) Pogadanki na temat pokojowego sposobu rozwigzywania konfliktow.
6) Poszerzanie znajomosci obowigzujacych zwyczajow, form towarzyskich i regut grzeczno$ciowych.
7) Informowanie o zagrozeniach ptynacych z niewtasciwego i lekkomyslnego korzystania z Internetu.
8) Ksztaltowanie postawy dystansu, rozwagi i ostrozno$ci w kontaktach w cyberprzestrzeni.
9) Zwigkszenie udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.
10) Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.
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OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1) Integracja zespolow klasowych.

2) Reintegracja w klasach wyzszych.

3) Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

4) Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

5) Informowanie o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i wsparcia dla uczniow i cztonkow ich rodzin.

6) Zapobieganie uzywania wulgaryzmow, przeciwdziatanie agresji werbalne;j.

7) Ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec innych kultur.

8) Lamanie stereotypow dotyczacych obcokrajowcow.

9) Zwicgkszenie bezpieczenstwa drogowego w okolicy naszej szkoty poprzez widoczne oznakowanie wjazdu i wyjazdu oraz terenu szkoty.
OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1) Ksztaltowanie umiejg¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2) Poznanie zasad ochrony zdrowia psychicznego oraz czynnikow chronigcych przed zagrozeniami wynikajacych z dtugotrwalej izolacji

spoteczne;.

3) Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

4) Organizowanie konkurséw z wybranych dyscyplin sportowych.

5) Prowadzenie zaje¢ rekreacyjno — sportowych.

6) Uswiadomienie uczniom zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1) Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2) Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, lgkiem, niepokojem.

3) Niwelowanie postaw agresywnych w interakcjach dzieci i mtodziezy.

4) Doskonalenie w uczniach umiejetnosci samooceny, rozpoznawania swoich predyspozycji, emocji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1) Ksztaltowanie samoakceptacji, budowanie poczucia wlasnej wartosci uczniow.
2) Ksztalcenie umiejg¢tno$ci rozwigzywania problemow.
3) Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.
4) Upowszechnianie wiedzy na temat prawa wewnatrzszkolnego.



SZKOLA PODSTAWOWA
IM. MARSZALKA JOZEFA PILSUDSKIEGO

W SWIECICACH

Najwazniejsze dzialania wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2023/24:

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania obowiazujacych regut sanitarnych,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢
uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieros6w, alkoholu i narkotykow),

poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji, objawdw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdw chorob cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak
aktywnosci fizycznej),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komérkowych i telewiz;ji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamosc,

uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
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uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)

w sytuacjach trudnych,

wzmocnienie prawidtowej komunikacji interpersonalnej w indywidualnej relacji nauczyciel — uczen.

VI. Harmonogram dzialan

SFERA

Zadania

Forma realizacji

Osoby odpowiedzialne

INTELEKTUALNA

Rozbudzanie motywacji.

Stwarzanie uczniom mozliwosci prezentowania umiejetnosci,
zainteresowan, hobby, zajecia z zakresu metod efektywnego
uczenia si¢, indywidualizacja procesu nauczania i oceniania,
respektowanie zalecef opinii 1 orzeczen w procesie
dydaktycznym.

nauczyciele,
wychowawcy

Rozwijanie zainteresowan
1 zdolno$ci ucznidéw.

Prowadzenie zajec¢ pozalekcyjnych, konkurséw, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy, udzial w zyciu kulturalnym
gminy, przygotowanie programow artystycznych na
uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow na forum
szkoly(strona internetowa oraz fb szkoty).

nauczyciele

Wyrabianie umiej¢tnosci radzenia sobie ze
stresem.

Wskazywanie sposobow radzenia sobie ze stresem, lekiem,
niepokojem, realizacja programow profilaktycznych.

wychowawcy, pedagog
szkolny, psycholog

Ksztaltowanie postawy tworczej.

\Udzial w konkursach.

nauczyciele, organizatorzy
konkursow

Rozbudzanie zainteresowan czytelniczych.

Konkursy czytelnicze, lekcje biblioteczne, spotkania
autorskie, udziat w og6lnopolskiej kampanii na rzecz

nauczyciele




SZKOLA PODSTAWOWA

IM. MARSZALKA JOZEFA PILSUDSKIEGO

W SWIECICACH

promocji i rozwoju czytelnictwa, wspotpraca z Biblioteka
Publiczng w Swigcicach.

Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci uczniow za
wlasng edukacje 1 przygotowanie do wyboru
zawodu.

Lekcje wychowawcze po$wigcone tej tematyce, zapoznanie
ucznidw z mozliwosciami wyboru dalszej §ciezki
edukacyjnej, realizacja tematyki doradztwa zawodowego

wychowawcy, nauczyciele

Uczenie planowania i dobrej organizacji
wlasnej pracy.

lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, praktyczne
sposoby zarzadzania czasem na warsztatach prowadzonych
przez pedagoga szkolnego.

pedagog szkolny
wychowawcy

MORALNA

Ksztalttowanie szacunku do ludzi, wrazliwos$ci
na potrzeby drugiego cztowieka, prawidlowe
rozumienie wolnos$ci jednostki oparte na
poszanowaniu czlowieka.

Dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny.

opiekun samorzadu
szkolnego

Rozwo0j poszanowania dziedzictwa
narodowego 1 ksztaltowanie §wiadomosci
narodowej. Wskazywanie autorytetow

i wzorcOw moralnych.

Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, lekcje
wychowawcze na temat patriotyzmu.

nauczyciele wskazani jako
odpowiedzialni za
poszczegblne dzialania

Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie
z kulturg regionu.

Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze.

nauczyciele
odpowiedzialni za
wskazang forme

Poznanie dorobku kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztalcenie postawy tolerancji
i szacunku dla innych narodow, kultur, religii.

Lekcje wychowawcze po§wigcone tej tematyce, wycieczki.

nauczyciele, wychowawcy

Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji,
odwagi W reagowaniu na niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego cztowieka, agresje.

Warsztaty, zajecia z psychologiem,
lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce.

psycholog szkolny,
wychowawcy klas

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Dzien Sportu, zajecia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka, spotkania z pielggniarka,
programy profilaktyczne, zajecia sportowe.

nauczyciel WF,
nauczyciele,
wychowawcy klas
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Promowanie postaw dbato$ci o wlasne zdrowie i kondycje
psychofizyczng poprzez:

e popularyzowanie aktywnosci fizycznej- np. promocjal
sukcesOw ucznidw - kolegow i kolezanek —w
r6znych dyscyplinach przez nauczyciela wf na stronie
internetowej szkoty, na FB itp...

e Wykorzystywanie przyktadow postaci z literatury,
prasy 1 zycia spotecznego w celu ukazania korzysci
pracy nad soba. (j. polski)

Ksztaltowanie przekonania o spotecznym
wymiarze istnienia cztowieka, a takze
o spotecznym aspekcie bycia uczniem szkoty.

Omowienie zasad statutu szkotly 1 regulaminow szkolnych,

lekcje wychowawcze poSwiecone tej tematyce. wychowawcy

Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, funkcjonowania
Uczenie dziatania zespotowego, tworzenia wsrod innych, praca w zespole, analiza sytuacji

klimatu dialogu i1 efektywnej wspolpracy, problemowych i mozliwosci ich konstruktywnego

. . .. ) 7. ) : pedagog szkolny
umiej¢tnosci shuchania innych i rozumienia  rozwigzywania. ok
ich pogladow. Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory samorzadow [P1¢<U! samorzadu

Uczenie zasad samorzgdnosci i demokracji.  |klasowych, biezgca kontrola ich dziatalnosci, wybory
opickuna samorzadu uczniowskiego.

SPOLECZNA

Pogadanki, drama, odwotanie do tekstéw literackich,
ustalenie zasad panujacych w klasie (kontrakt klasowy),
dbato$¢ o sprzet szkolny, przedstawienia profilaktyczne
i edukacyjne, wdrazanie do uzywania form
grzecznosciowych, dbalos$¢ o czystos¢ jezyka polskiego,
unikanie wulgaryzmow, przestrzeganie norm i regut
zachowania.

Promowanie kulturalnego zachowania
w szkole 1 poza nig.

pedagog szkolny,
wychowawcy, nauczyciele
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Ksztaltowanie postawy szacunku wobec

Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat,
wycieczki krajoznawcze, lekcje tematyczne, programy

w zakresie kontroli obowigzku szkolnego.

, X . nauczyciele
srodowiska naturalnego. profilaktyczne. y
) . . L Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji ucznidéw,
Zwigkszenie wspOlpracy z rodzicami . - . . . . .
zebrania, dni otwarte, indywidualne spotkania z rodzicami. |\wychowawcy

Nauka nabywania §wiadomosci wlasnych
stabych 1 mocnych stron, ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia wlasnej
wartosci.

Warsztaty dla uczniow prowadzone przez specjalistow,
lekcje wychowawcze po§wigcone tej tematyce.

pedagog szkolny

<
3 psycholog szkolny
< Ksztalcenie umieje¢tnosci rozpoznawania Warsztaty dla uczniow prowadzone przez specjalistow,
% wiasnych emocji. lekcje wychowawcze po§wigcone tej tematyce.
3 wychowawca
©) pedagog szkolny,
E psycholog, wychowawcy
Ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania Zajecia integracyjne w klasach, lekcje wychowawcze
problemdéw bez uzycia sity. z wykorzystaniem filmu o agresji i jej unikaniu.
Zz)t <§( E) OPoszer'Z.anie wiedZ){ uczniow na temat wplywu
x O 5 osytuacji kryzysowg ) na ,fu.nk(:jonOV\'/anle Lekcje wychowawcze z udziatem psychologa / pedagoga.  wychowawcy klas
IXS %w szkole oraz mozliwosci uzyskania pomocy
8 ﬂ D w szkole 1 poza szkota.
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Wspieranie ucznidOw z niepetnosprawnosciami
i chorobami przewlektymi oraz poszerzenie
wiedzy na ich temat przez nauczycieli,
wychowawcow, pracownikéw szkoty.

Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego
rodzicami, szkolenie specjalistyczne. Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze postgpowanie wg ustalen.

dyrektor, nauczyciel,
wychowawca, psycholog
szkolny, pracownicy
szkoty

Wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano
objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej.

Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze
postgpowanie wg ustalen.

wychowawca, psycholog
szkolny

Odbudowanie i umacnianie u uczniow
prawidlowych relacji w grupie klasowej,
poczucia wspolnoty (reintegracja.)

Lekcje wychowawcze, gry i zabawy integracyjne, rozmowy,
warsztaty.

Integracja spotecznosci szkolnej przez wspdlne ¢wiczenia
sportowe 1 wspotzawodnictwo.

Wychowawcy,
nauczyciel WF

Rozpoznanie potrzeb i1 zagrozen uczniéw
z Ukrainy wynikajacych z ich sytuacji
Kryzysowe;j.

Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze
postepowanie wg ustalen.

wychowawca, pedagog

Zapewnienie uczniom opieki oraz pomocy
psychologiczno — pedagogiczne;j.

Obserwacja uczniow, praca zespoldw nauczycielskich,
wspotpraca z PPP, w pracy z uczniami uwzglednianie opinii
i orzeczen, dodatkowe zajecia specjalistyczne,
upowszechnianie informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i wsparcia.

nauczyciele, pedagog,
psycholog

Zapobieganie cyberprzemocy.

Informowanie o zagrozeniach plynacych z niewlasciwego

i lekkomyslnego korzystania z sieci, ksztaltowanie postawy
ostroznosci W kontaktach w cyberprzestrzeni, ksztattowanie
postaw asertywnych, popularyzacja wiedzy z zakresu
odpowiedzialno$ci prawnej normujacej relacje spoteczne

w Internecie.

nauczyciele, pedagog,
psycholog

Rozpoznawanie uzaleznien i zapobieganie im.

Informowanie uczniéw o negatywnych skutkach siegania po
srodki uzalezniajace, spektakle i filmy o tematyce
rofilaktycznej, realizacja programow profilaktycznych.

wychowawca, psycholog,
pedagog
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VII. Adresaci programu wychowawczo - profilaktycznego
Gléwnymi uczestnikami, tj. adresatami niniejszego programu s3 uczniowie naszej szkoty, ich rodzice i nauczyciele.

Dzialania adresowane do uczniow:

zapoznanie uczniow z obowigzujacymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami i obowigzkami, omoéwienie na lekcjach
wychowawczych organizacji pracy szkoty, podstawowych zapisow Statutu Szkoty, kryterium oceny z przedmiotu i zachowania, programu
wychowawczo-profilaktycznego, zapoznanie procedurami w Sytuacjach zachowan ryzykownych w szkole;

informowanie o spotecznych i zdrowotnych skutkach uzaleznien:

- uswiadamianie uczniom konsekwencji uzaleznienia od mediéw i stosowanych przez nie metod psychomanipulacji,

- wdrazanie do racjonalnego korzystania z Internetu,

- uswiadamianie o szkodliwos$ci palenia papierosow, picia alkoholu, uzywania srodkéw psychoaktywnych i podejmowaniu zachowan
ryzykownych;

propagowanie szacunku dla kultury, tradycji i zdrowego stylu zycia, udzial w tradycyjnych §wigtach i obrzedach narodowych, lokalnych
I szkolnych,

ksztattowanie postaw obywatelskich, prospotecznych, patriotycznych,

budowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolne;j:

- prowadzenie zaj¢c¢ adaptacyjno- integracyjnych, w tym dla obcokrajowcow,

- integracja spotecznos$ci szkolnej przez wspdlne ¢wiczenia sportowe i wspotzawodnictwo,

- ksztaltowanie pozytywnych relacji na ptaszczyznie szkota — uczen - obcokrajowiec,

- ksztaltowanie pozytywnych relacji na ptaszczyznie szkota — dziecko - dom

integrowanie i aktywizowanie zespotu klasowego, szkolnego i oddziatu dla obcokrajowcow:

- organizacja imprez okolicznosciowych, wycieczek, rajdow, piknikéw rodzinnych,

trening asertywnosci, akceptacja siebie i innych oraz wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,

doskonalenie umiej¢tnosci komunikacyjnych,

motywowanie uczniow do samoksztalcenia w oparciu o cyfrowe materialty dydaktyczne wraz z edukacja krytycznego korzystania
z edukacyjnych zasobow internetowych (jak filtrowa¢ wiadomosci i wytania¢ wiadomosci sprawdzone i rzetelne merytorycznie),
zapobieganie niepowodzeniom szkolnym poprzez wyrabianie postawy uczciwego, rzetelnego i odpowiedzialnego stosunku do nauki,
atrakcyjna oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

udzial w konkursach przedmiotowych, artystycznych, zawodach sportowych,

praca w organizacjach dziatajacych na terenie szkoty lub $rodowisku lokalnym — samorzadzie uczniowskim, harcerstwie, wolontariacie
1 fundacjach, ktore podejmuja prace na rzecz innych ludzi.
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Dzialania skierowane do rodzicow:

zapoznanie z zapisami Statutu Szkoty dotyczacymi procedur w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych,

przedstawienie programu wychowawczo-profilaktycznego i innych dokumentoéw szkoty,

zdobycie wiedzy na temat zachowan dysfunkcyjnych,

informowanie rodzicéw o spotecznych i zdrowotnych skutkach zachowan dysfunkcyjnych, ktore miaty miejsce w szkole,
monitorowanie potrzeb i oczekiwan rodzicow wobec dziatan wychowawczo - profilaktycznych szkoty,

prowadzenie psychoedukacji odpowiadajacej na rzeczywiste potrzeby rodzicow,

umozliwienie aktywnej dziatalnos$ci i wspotdecydowania o zyciu szkoty,

rozmowy i konsultacje indywidualne,

anonimowe sondaze ankietowe,

dyskusje podczas zebran szkolnych.

Dzialania skierowane do nauczycieli:

ugruntowanie wiedzy na temat okreséw rozwojowych dzieci i mtodziezy,

poszerzenie wiedzy na temat przyczyn i rodzajow zachowan dysfunkcyjnych uczniow,

promowanie sukcesOw uczniéw na forum klasy, szkoty, lokalnego srodowiska,

aktualizacja wiedzy z zakresu prawa o§wiatowego,

monitorowanie potrzeb w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych i profilaktycznych,

psychoedukacja, szkolenia, warsztaty,

ksztattowanie umiejgtnosci pracy z rodzicami ucznia przejawiajacego zachowania dysfunkcyjne i z problemami w nauce,

spotkania wychowawcy lub nauczyciela majacego kontakt z uczniem, ktory przejawia pierwsze objawy zagrozenia niedostosowaniem
spotecznym, z pedagogiem szkolnym, psychologiem, dyrektorem lub specjalistami spoza szkoty,

rozmowy i konsultacje indywidualne,

edukacja 1 wymiana do$§wiadczen migdzy nauczycielami w zakresie poprawnego metodycznie wykorzystywania narzedzi i materiatow
dostepnych w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej inteligencji.

VIII. Instytucje wspolpracujace i wspierajace szkole w dzialaniach wychowawczych i profilaktycznych
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Przy realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego kontynuowana bedzie dotychczasowa wspotpraca z:
e Poradniami Psychologiczno — Pedagogicznymi,

Urzedem Miasta 1 Gminy Ozar6w Mazowiecki,

Biurem O$wiaty Gminy Ozaréw Mazowiecki,

Powiatowa Komenda Policji w Babicach,

Komisariatem Policji w Ozarowie Mazowieckim,

Ochotnicza Strazg Pozarng w Swigcicach,

Straza Miejska w Ozarowie Mazowieckim,

Publicznym Osrodkiem Zdrowia,

Centrum Pomocy Rodzinie,

Sadem Rejonowym Wydziatl Rodziny i Nieletnich,

Biblioteka Publiczng w Ozarowie Mazowieckim i Filig nr 2 w Swigcicach,

Ksiegarnig Tuliszkow,

Parafig pw §w. Antoniego w Lazniewie,

Osrodkiem Edukacji ,,Akord”,

Stowarzyszeniem Epsilon,

Centrum Pozytywnej Edukacji w Warszawie,

Instytucjami charytatywnymi,

Przedszkolami i szkotami,

Osrodkami kultury, teatrami, muzeami i kinami,

Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji,

Specjalistami z r6znych dziedzin oraz innymi osrodkami, organizacjami i stowarzyszeniami wspierajgcymi harmonijny rozwo6j dzieci.

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,
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wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli, analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna
1 Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty
Podstawowej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Swigcicach w dniu 19 wrze$nia 2023 r..



